
  
 

Volksauftrag in der Stadt Olten 

Weiterführung der Kinder- und Jugendprojekte 
OpenSunday und MidnightSports Olten sicherstellen! 
Nach Art. 16 der Gemeindeordnung der Stadt Olten haben mind. 30 S;mmberech;gte das Recht, dem Gemeindeparlament schri@lich Vorschläge 
zu unterbreiten. Diese sind wie ein Au@rag eines Mitgliedes des Gemeindeparlaments zu behandeln. 

Vorschlag: 
Der Stadtrat wird beau4ragt, mit der S74ung IdéeSport eine Leistungsvereinbarung für das OpenSunday 
Olten und das MidnightSports Olten im Umfang von CHF 45'270.- pro Jahr zu unterzeichnen. Die Vereinbarung 
soll ab dem 1. Juli 2027 gelten und auf eine langfris7ge Sicherung der beiden Angebote ausgerichtet sein. 

Begründung: 
Der Stadtrat beabsich.gt, die bestehende Leistungsvereinbarung mit der S.6ung IdéeSport per Ende kommender 
Saison auf den 30. Juni 2027 auslaufen zu lassen. Damit würden die beiden Projekte OpenSunday und MidnigtSports 
zu diesem Zeitpunkt eingestellt.  
Seit über 15 Jahren werden die beiden Projekte in Olten durchgeführt. Sie erfreuen sich nach wie vor grosser 
Beliebtheit bei der Zielgruppe, sind bestens etabliert und gehören bei vielen Primarschulkindern und Jugendlichen 
zum festen Bestandteil ihrer Wochenenden im Winterhalbjahr. In der vergangenen Saison wurden insgesamt 1763 
Besuche registriert sowie über 200 Einsätze von engagierten jugendlichen Coachs aus der Region Olten geleistet. Die 
Angebote sind für die Teilnehmenden kostenlos und für alle zugänglich – unabhängig von Herkun6, 
sozioökonomischem Status oder Fähigkeiten. 
 
Das Ak.vitätsniveau von Kindern in der Primarschule nimmt mit zunehmendem Alter stark ab, während sitzende 
Tä.gkeiten zunehmen. Sportvereine erreichen zudem häufig Kinder, die bereits ak.v sind. Genau hier setzt 
OpenSunday an: Ein altersgerechtes Bewegungsangebot für Primarschulkinder am Sonntagnachmi`ag. Es schaa 
einen niederschwelligen Zugang zu Bewegung, Spiel und Sport für Kinder. Ziel des Programms ist es, die Entwicklung 
und das Bewegungsverhalten der Kinder posi.v und nachhal.g zu beeinflussen, die soziale Teilhabe zu fördern und 
die Chancengerech.gkeit zu erhöhen. Seit 2018 wird OpenSunday bewusst inklusiv gestaltet. In Zusammenarbeit mit 
Procap Schweiz werden die Hallenteams für verschiedene Behinderungsformen sensibilisiert und darin geschult, 
Spiele flexibel zu adap.eren. Auch das OpenSunday Olten wird regelmässig von Kindern mit Behinderungen besucht. 
 
Jugendliche brauchen am Wochenende ein kostenloses Freizeitangebot, das jugendgerechten Freiraum zur 
Mitbes.mmung bietet sowie vielfäl.ge Bewegung und soziale Interak.onen ermöglicht. Die Evalua.on, welche in der 
Saison 2023/24 von Lamprecht und Stamm Sozialforschung und Beratung AG durchgeführt und durch Gesundheits-
förderung Schweiz finanziert wurde, beweist: MidnightSports leistet schweizweit einen wich.gen Beitrag zur Bewe-
gungsförderung von Jugendlichen – und erreicht dabei auch jene, die sich sonst wenig bewegen. Die Jugendlichen 
schätzen zudem die Möglichkeit, sich am Samstagabend mit Kolleg*innen zu treffen und neue Kontakte zu knüpfen. 
 
Sowohl die Veranstaltungen des OpenSunday als auch jene des MidnightSports werden durch lokale Jugendliche und 
junge Erwachsene organisiert und geleitet. Dieser Ansatz bietet Jugendlichen ein Lernfeld für erste 
Arbeitserfahrungen. Sie übernehmen Verantwortung, gestalten die Angebote von IdéeSport und entwickeln 
Schlüsselkompetenzen wie Teamarbeit, Kommunika.on, Selbstorganisa.on und Problemlösungsfähigkeiten. 
 
Die beiden Angebote leisten zudem einen wesentlichen Beitrag zu mehreren im Sportleitbild des Kantons Solothurn 
definierten Handlungsfeldern. Sie fördern soziale Integra.on und Toleranz gegenüber andern, verbessern die 
körperliche Gesundheit, leisten einen wich.gen Beitrag zur Präven.on, schöpfen das soziale Potenzial des Sports 
nachhal.g aus und ermöglichen faire Entwicklungschancen für alle Kinder. Ergänzend zu Vereins-und Schulsport sind 
niederschwellige, polyspor.ve und nicht kompe..ve Bewegungsangebote notwendig, um insbesondere 
bewegungsferne und sozioökonomisch benachteiligte Kinder und Jugendliche zu erreichen. 
 
Mit diesem Volksau6rag wird der Stadtrat aufgefordert, die Leistungsvereinbarung mit der S.6ung IdéeSport über 
die Saison 2026/27 hinaus fortzuführen und den langfris.gen Erhalt der oben erwähnten Projekte sicherzustellen.  
 

 

Erstunterzeichnende: Vanessa Bärtschi, Elsastrasse 53, 4600 Olten 
Marco Loosli, Rosengasse 11, 4600 Olten 

Olten, im Juli 2026 
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Name/Vorname 
(handschri*lich und in Blockschrift) 

Adresse in der Stadt Olten 
(Strasse und Hausnummer) 

Geburtsdatum 
(Tag, Monat, Jahr) 

Unterschrift Kontrolle 
(leer lassen) 

Ausgefüllte Unterschri1enbogen bi4e zurücksenden an: 

S,-ung IdéeSport 
Oliver Froelicher 
Tannwaldstrasse 48 
4600 Olten 
 


